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Présentation de l'éditeur
"Un sol de bonne qualité contient beaucoup de vers de terre". Le saviez-vous ? Peut-être pas. Pourtant, avant
que paysagistes et agent d'entretien ne prennent en charge tous nos espaces extérieurs, c'était une information
connue de tous. Quand savoir-faire et astuces se transmettaient de père en fils, de nombreux jardins
prospéraient grâce au soins emplis de bon sens de jardiniers amateurs. Ce guide pratique vous permettra de
redécouvrir toutes ces astuces, par exemple comment : cultiver des variétés anciennes de légumes et de fleurs
; conserver les graines pour les prochains semis ; économiser vos efforts en choisissant des espèces
demandant peu d'entretien ; éloigner les nuisibles grâce aux plantes aromatiques ; fabriquer votre propre
compost et construire un composteur en matériaux recyclés ; économiser l'eau, construire un châssis pour
protéger les plantes du gel, et plus encore... Avec Mon jardin à la mode d'autrefois, retrouvez un mode de vie
plus sain et moins onéreux - qui ne vous demandera ni outillage élaboré, ni effort trop prononcé. Vous ne
tarderez pas à découvrir que les astuces d'autrefois ne se démodent jamais !
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