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Présentation de I'éditeur

Une immersion gourmande et originale dans lavie de chéteau ! Les propriétaires de 18 chateaux de laLoire
ont confié a Bleuzen et Gilles du Pontavice |eursmeilleures recettes de famille, extraites des carnets transmis
de génération en génération. Traditionnelles ou exotiques, elles accompagnent I'histoire glorieuse ou
pittoresgue des chateaux de lavallée de laLoire. Biographie de I'auteur

Gilles du Pontavice est I'un des principaux experts en vin de France. |l est I'auteur, avec son épouse Bleuzen,
de tous les ouvrages et de la collection sur la cuisine des chateaux, parus aux Editions Ouest-France. Bleuzen
du Pontavice est linguiste, cuisiniéere et spécialiste de la cuisine traditionnelle.
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