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Extrait
1

Un Livre Vierge est comme l'Âme d'un Nouveau-Né dans laquelle on peut Tout Écrire. Elle est Réceptive à
Tout, mais ne contient Rien. J'ai un Esprit pour le remplir de Précieuses Merveilles. Et puisque l'Amour vous
a conduit à me le mettre en Mains, je le remplirai de ces Vérités que vous Aimez sans les Connaître et de ces
Choses qui, s'il est Possible, témoigneront de mon Amour : envers vous en Communiquant les plus Fécondes
Vérités, envers la Vérité en Exaltant Ses Beautés dans une telle Âme.

2

Ne vous Étonnez pas que je promette de le remplir de ces Vérités que vous Aimez mais ne connaissez pas.
Car bien que cela soit une Maxime dans les Écoles - Ce qu'on ne connaît pas n'éveille pas l'Amour -
cependant j'ai découvert que les Choses inconnues exercent une Influence Secrète sur l'Âme et, comme le
Centre de la Terre qu'on ne voit pas, l'Attirent violemment. Nous aimons nous ne savons quoi et ainsi chaque
Chose nous séduit. Comme le Fer est attiré à distance par l'Aimant, d'Invisibles Communications existant
entre eux, ainsi y a-t-il en nous un Monde d'Amour pour un «je ne sais quoi» bien que nous ne sachions pas
ce que cela peut être dans le Monde. C'est par des Modes Invisibles de Transmission que quelque Grande
Chose touche nos Âmes et que nous tendons vers elle. Ne vous sentez-vous pas Mû par l'Attente et le Désir
de quelque Grande Chose ?

3

Je Parlerai en Paraboles ; je proférerai des Choses Tenues Secrètes depuis la fondation du Monde. Des
Choses Étranges et pourtant Banales ; Incroyables et pourtant Connues ; Très Élevées, pourtant bien
Ordinaires ; infiniment Profitables bien que non Appréciées. N'est-ce pas une Grande Affaire que vous soyez
Héritier du Monde ? N'est-ce pas une Vérité bien Enrichissante ? En laquelle l'Intimité du Mystère, depuis le
commencement du Monde cachée en DIEU, se trouve celée ? C'est là depuis la Création du Monde mais cela
n'a pas été Expliqué de telle sorte qu'on en comprenne la Beauté Intérieure. C'est donc mon Projet de
l'exposer de façon si simple que mon Amitié se manifeste en vous faisant Possesseur de Tout l'Univers.
Présentation de l'éditeur
«Tout apparaissait Neuf et Étrange au début, ineffablement rare, et Délicieux, et Beau. J'étais un petit
Étranger et à mon Entrée dans le Monde j'étais Salué et Entouré de Joies innombrables. Ma Connaissance
était Divine.» Dans la campagne galloise, au milieu du XVIIe siècle anglais déchiré par les troubles
politiques et religieux, s'élève une voix unique, souveraine, celle de Thomas Traherne. Sa prose rythmée
rappelle Silesius par la fulgurance de l'aphorisme, Ruysbroeck par l'assurance de l'affirmation et Eckhart par
la profondeur de l'expérience.

Traherne meurt à l'âge de trente-sept ans au terme d'une vie contemplative et solitaire. «C'était, écrit une des
rares personnes qui l'ait bien connu, un homme d'un tempérament agréable et enjoué, dépourvu de ces formes
d'aigreur ou de raideur, par lesquelles certains hommes prétendument pieux discréditent et dénaturent la
vraie Religion davantage qu'ils ne la rendent recommandable.» Il n'a cessé d'écrire, sans rien signer ni rien
publier qu'un unique livre, un an avant sa mort.

Ses manuscrits sont recueillis par son frère, puis par une autre famille, pour être enfin dispersés deux siècles
plus tard. En 1897, ils sont découverts chez un bouquiniste : d'abord attribués à Vaughan, puis rendus à leur



véritable auteur. Les Poetical Works paraissent en 1903 suivis des Poems of Felicity, les Centuries of
Méditations attendront 1908 et les Select Méditations 1997. Les découvertes continuent et l'oeuvre de
Traherne apparaît aujourd'hui comme l'une des plus vastes et singulières de la littérature anglaise du XVIIe
siècle.

En France, un seul volume a été publié, traduit par le philosophe Jean Wahl. Mais le chef-d'oeuvre de
Traherne restait inaccessible en français : ces Centuries écrites à la fin de sa vie, «rayonnantes, écrit Jean
Mambrino, d'une lumière, d'une musique presque issue d'un autre monde, à travers une prose où l'on entend
comme un écho de l'innocence divine». Car Traherne ne cesse d'affirmer et de célébrer la possibilité pour
l'homme de vivre dans l'éternité dès ici et maintenant : «Vous ne Goûtez pas le Monde comme Use doit tant
que la Mer elle-même ne coule pas dans vos Veines, tant que vous n'êtes pas Vêtus des deux ni Couronnés
des étoiles.»

Thomas Traherne est né en 1637 dans l'ouest de l'Angleterre. Son père, cordonnier, étant décédé, il est élevé
par un oncle aubergiste à Hereford. L'époque est troublée. Depuis 1640, le conflit entre le Parlement et
Charles Ier a dégénéré en guerre civile. En 1652, Traherne est admis à Oxford. Ordonné prêtre en 1660, il est
nommé à Credenhill, petit village près de sa ville natale. «C'était un homme d'un tempérament agréable et
enjoué, écrit son amie Susanna Hopton, dépourvu de ces formes d'aigreur ou de raideur par lesquelles
certains hommes prétendument pieux discréditent et dénaturent la vraie Religion davantage qu'ils ne la
rendent recommandable, toujours prêt à rendre les meilleurs services à ses amis et charitable envers les
pauvres presque au delà de ses possibilités.»
En 1669, Traherne quitte Credenhill pour devenir chapelain du Lord Garde des Sceaux. Il vit à Londres et
dans le Middlesex. La contemplation occupe une grande part de son temps. Traherne meurt en 1674, âgé de
37 ans.

Ed. bilingue français-anglais
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