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¿De qué forma algo físico como el cerebro genera algo no físico como la mente? ¿Qué es algo tan inmaterial
como el pensamiento? La conciencia es el problema más complejo que tiene planteada la humanidad.
Aunque las aproximaciones filosóficas siguen siendo válidas, la ciencia aporta nuevos enfoques al antiguo
problema. Esta breve obra se acerca de forma comprensible al gran misterio de la conciencia abordando
todos los aspectos relevantes desde la filosofía a la ciencia partiendo de la experiencia cotidiana.
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