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Présentation de l'éditeur
Nous avons la chance de pratiquer une discipline qui offre de nombreuses clefs à la fois pour les praticiens et
pour les partenaires. Nous savons que le contact que nous mettons en place pour les séances va
particulièrement influencer les séances. Mais quelle est notre posture pendant ses sessions ? Comment gérer
les différentes projections que les partenaires font sur le praticien et inversement comment le praticien gère
ses émotions et le reflet que le partenaire peut lui éveiller. Cet essai a pour but de proposer une posture que
nous pouvons mettre en place avec nos partenaires. Vous y verrez des techniques comme le 50-50, la force
de la question pour se repositionner. Un guide pour optimiser encore vos séances dans une posture plus juste
avec vos partenaires.
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