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Una de las maneras més eficaces de desarrollar unarelacion dindmica con Dios es através de la
espiritualidad ignaciana. El jesuita Joseph A. Tetlow, experto en el tema, muestra como los principiosy
précticas de san Ignacio pueden ayudarnos a discernir |os planes de Dios para nuestraviday transformarnos
en Cristo.

Este libro recoge 40 meditaciones breves que exploran qué esy qué no es la espiritualidad ignaciana, qué
significavivirla, el legado de Ignacio y el significado de sus conceptosy experiencias més importantes.

Un recurso idea para utilizar antes o durante la experienciade Ejercicios en el camino a encuentro del Dios
Vvivo.
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