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Présentation de l'éditeur
Vélo, natation, foot... les Français aiment le sport, et pas seulement devant la télé. Résultat : les opportunités
d emploi sont là pour de nombreux professionnels, moniteurs et animateurs en tête. État, villes, clubs,
organisateurs de vacances sportives, fédérations, magasins de sport, médias... les employeurs sont aussi
variés que les fonctions qu ils proposent.
Ce numéro permet ainsi de découvrir de nombreux métiers, répertoriés en trois domaines : la compétition
(entraîneur/euse, médecin du sport...), l'enseignement et l'éducation sportive (animateur/trice de loisirs,
professeur/e d'EPS...), la gestion du sport (gestionnaire de club, responsable d'événement sportif...).
Si la motivation et la pratique régulière d un sport sont indispensables, il faut aussi miser sur une solide
formation pour faire carrière. Les brevets ou diplômes d'État, très axés sur la pratique, préparent animateurs
spécialisés, entraîneurs ou gestionnaires. Les masters STAPS (sciences et techniques des activités physiques
et sportives), plus théoriques, mènent à l enseignement mais pas seulement. Côté gestion, management ou
santé, il faut prévoir un cursus généraliste teinté d une spécialisation.

En ouverture de ce Parcours, un reportage met en avant une journée à l'Insep (Institut national du sport, de
l'expertise et de la performance).
Les métiers sont présentés sous forme de fiches et illustrés par des témoignages de professionnels.
Les différentes filières d études sont passées en revue, avec des stratégies d'études permettant aux jeunes de
mieux construire leur parcours.
Enfin, une partie Emploi fait un point sur les débouchés et les conseils pour débuter.
Un guide pratique (adresses de formations...) complète ce titre.
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