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Présentation de I'éditeur

Celivre s adresse avous qui cherchez a comprendre ce qui vous arrive, ce qu est la sclérose en plagues, d ou
elevient, comment elle se manifeste. Dans un langage simple et adapté, il explique comment le diagnostic
est établi, quels traitements peuvent étre proposés, quelles perspectives thérapeutiques offre la recherche et
comment mieux vivre lamaladie au quotidien. Ecrit par le Dr Caroline Papeix, médecin neurologue, et fondé
sur | expérience des patients et de leur entourage, ce livre propose une représentation de lamaladie la plus
proche possible de laréalité. Il n en néglige aucun aspect et expose tous les moyens a mettre en place pour
soigner et favoriser | espoir.

Un livre de soutien pour mieux appréhender la sclérose en plaques. Biographie de I'auteur

Caroline Papeix est médecin neurologue, praticien hospitalier ala Pitie-Salpétriere, a Paris. Son activité
clinique est consacrée ala prise en charge diagnostique et thérapeutique des patients atteints de sclérose en
plagues. Elle comporte notamment la coordination médicale de | information et de | éducation thérapeutique
des patients. Son activité de recherche médicale est orientée vers| évaluation des soins et |e dével oppement
de nouvelles stratégies thérapeutiques.
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