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Présentation de l'éditeur
" C'est en forgeant qu'on devient forgeron ", " l'oisiveté est mère de tous les vices ", " l'habit ne fait pas le
moine "... Qu'ils nous mettent en garde ou qu'ils nous encouragent à donner le meilleur de nous-mêmes, les
proverbes émaillent nos conversations quotidiennes, sans que l'on connaisse forcément l'origine de ces
formules pleines de sagesse prononcées par nos parents et nos grands-parents avant nous.

Dans ce livre, Sylvie Brunet enquête sur la naissance des dictons et sur ceux qui les ont inventés. Elle décode
les proverbes historiques, littéraires, d'ici et d'ailleurs, qui nous accompagnent chaque jour de notre vie, et
revient sur le rôle essentiel qu'ils jouent dans le langage.Biographie de l'auteur
Amoureuse des mots, passionnée d'expressions et férue d'étymologie, Sylvie Brunet est déjà l'auteur de
plusieurs ouvrages grand public consacrés à ces thématiques, dont notamment : Comme disait ma grand-
mère (City, 2009),  Petit dico des expressions populaires d'hier et d'aujourd'hui (City, 2010), D'où ça vient ?
Invention du français quotidien (Mango, 2000). Elle a également publié plusieurs romans chez Calmann-
Levy.
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