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Présentation de I'éditeur

Depuis plusieurs années la situation économique s est dégradée,

les problématiques d’ organisation se sont complexifiées

et le mal-étre des personnes au travail s est accru. Dans ce

contexte, le métier de coach est devenu beaucoup plus délicat

aexercer. Par-dela les outils techniques, dont le risgue est

parfois de « formater » le coaché ou de « rassurer » le coach, la

voie privilégiée pour accompagner le processus de créativité

et d autonomie de la personne passe par la qualité de

larelation : cette « Intelligence de la Relation », condition de

I’ engagement et du déploiement des autres compétences

du coach, mise au service de la personne coachée afin qu’elle

puisse agir en toute conscience, prendre elle-méme les décisions

qui laconcernent et formuler ses propres solutions dans le

respect profond de son cadre de référence.

C’est ce que celivre vousinvite a découvrir —lavoie d une

compétence relationnelle spécifique qui forme le fondement

et le coeur de ce métier exaltant. Biographie de I'auteur

Cofondateur, avec Frangois Delivré et Noélle Philippe de I’ Académie du Coaching, école de
référence formant des coachs professionnels, dont il est e directeur général; figure historique du coaching
gu'il acontribué a développer depuis prés de 30 ans en France, il accompagne au quotidien des dirigeants,
des équipes et des organisations. www.academie-coaching.fr
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