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Kurzbeschreibung
Der leichte und amüsante Einstieg in die Welt der chinesischen Heilkräuter. Farbige Flussdiagramme, die die
Zusammensetzung der Rezepturen und die Funktionen der Einzelkräuter innerhalb der Rezepturen leicht
erkennen lassen Einprägsame Cartoons, die die Symptome veranschaulichen, die mit den Rezepturen
behandelt werden können Übersichtstabellen, in denen die einzelnen Rezepturen gegeneinander abgegrenzt
werden
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