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Présentation de I'éditeur

En psychologie appliquée, la PNL est une démarche pragmatique qui consiste a modéliser les savoir-faire et
les savoir-étre de ceux qui ont du succes pour les transmettre a ceux qui en ont besoin.

S appuyant sur des exemples concrets, Alain Thiry donne une description compléte d’ une méthode qui afait
Ses preuves et qui, inspirée de protocol es tirés notamment de |a Gestalt-thérapie ou encore de lathérapie
bréve, peut se révéler efficace dans les domaines les plus variés, de la psychaothérapie au management en
passant par le sport, la vente ou encore la pédagogie...

Vousy découvrirez comment vous décentrer pour mieux comprendre |’ autre, que derriére tout comportement
il y auneintention positive, et qu'il n'y a pas d’ échecs, mais seulement des raisons d’ apprendre.Présentation
de I'éditeur
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Essayiste belge spécialisé dans larecherche et e développement de la pédagogie PNL, Alain Thiry est
psychologue et enseignant PNL. Il dirige le centre de recherche, de conseil et de formation InterActif.
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