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Uber den Autor und weitere Mitwirkende

AnnaWise ist eine weltweit anerkannte Autoritét auf dem Gebiet des Mind Mirror EEGs. Sie hat innovative
Schulungs- und Feedback-K onzepte fir Meditationen und das Training von Sel bstbewul3tseinszusténden
entwickelt. Uber mehr als zwei Jahrzehnte hat sie Menschen bei kreativen, geistigen und kiinstlerischen
Hochstlei stungen mit wissenschaftlichem Interesse begleitet. Acht Jahre davon arbeitete sie mit dem
britischen Wissenschaftler C. Maxwell Cade - dem Autor des Buches "The Awakened Mind" - in London
zusammen. AnnaWise lebt in Kaifornien, USA. Sie lehrt Biofeedback-Meditation und Hirnwellen-Training
in den USA, Stidamerika, Europa und Asien.
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