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«No dejes escapar €l presente. La audacia es genialidad, poder y magia en si misma.» Fausto, Goethe

Estainspiradora cita de Goethe nos desvela cud esla verdadera esencia del valor: vivir el aqui y €l ahora
siendo conscientes de todas sus consecuencias.

El valor tiene muchas caras, la mayoria de veces anénimasy cotidianas. es levantarse todos los dias
dispuestos a afrontar nuevas experiencias con el corazon abierto; es dejar en casalaarmaduray aceptar que
pueden hacernos dafio, pero que podremos soportarlo; es atrevernos a hacer 1o que nos dicta el corazon sin
temor alo que puedan pensar 10s demés.

No siempre es facil reconocer y aceptar nuestras debilidades y asumir nuestra vulnerabilidad. Sin embargo, si
mostramos €l corgje suficiente para sentir nuestras emociones por dolorosas gque sean, estas acabaran dejando
paso a una poderosa ensefianza.

Este afio te invito a buscar el valor dentro deti através del amor. Todos somos valientes si nos atrevemos a
conectar con la energia de nuestro corazén. No sufras por |as reacciones de |os demés, recuerda que solo
puedes controlar las tuyas. Céntrate en ese amor incondicional y sé una antorcha que iluminey prendala
Ilama de otras antorchas que también estédn deseando arder. iBienvenido a este maravilloso 2017 y atodas las
oportunidades de crecer que tendremos cada dial
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Présentation de I'éditeur

«No dejes escapar €l presente. La audacia es genialidad, poder y magia en si misma.» Fausto, Goethe Esta
inspiradora cita de Goethe nos desvela cuél esla verdadera esenciadel valor: vivir €l agui y €l ahorasiendo
conscientes de todas sus consecuencias. El valor tiene muchas caras, la mayoria de veces anénimasy
cotidianas: es levantarse todos |os dias dispuestos a afrontar nuevas experiencias con el corazén abierto; es
dejar en casalaarmaduray aceptar que pueden hacernos dafio, pero que podremos soportarlo; es atrevernos
ahacer lo que nos dicta el corazdn sin temor alo que puedan pensar 1os demas. No siempre es fécil
reconocer y aceptar nuestras debilidades y asumir nuestra vulnerabilidad. Sin embargo, si mostramos el
corgje suficiente para sentir nuestras emociones por dolorosas que sean, estas acabaran dejando paso a una
poderosa ensefianza. Este afo te invito a buscar el valor dentro deti através del amor. Todos somos valientes
S nos atrevemos a conectar con la energia de nuestro corazon. No sufras por |as reacciones de |os demés,
recuerda que solo puedes controlar las tuyas. Céntrate en ese amor incondicional y sé una antorcha que
ilumine y prenda lallama de otras antorchas que también estan deseando arder. jBienvenido a este
maravilloso 2017 y atodas las oportunidades de crecer que tendremos cada dia!
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