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Présentation de I'éditeur

L'Advaita Vedanta est le courant de philosophie non-dualiste le plus important de I'Inde et aussi le plus
ancien. Basé sur les Upanishads, |I'Advaita V edanta propose un chemin rationnel vers la vérité de ce que nous
sommes. L'ouvrage de Dennis Waite présente la théorie de ce courant plusieurs fois millénaire et nous décrit
également de maniére concreéte les méthodes et pratiques vers I'éveil. Par I'analyse méticul euse des textes de
philosophie et de spiritualité, anciens et modernes, Dennis Waite a écrit |a un texte essentiel sur I'Advaita
Vedanta, alafois érudit et smple, destiné a devenir une référence. Biographie de |'auteur

Dennis Waite a étudié I'Advaita pendant plus de vingt ans et écrit de nombreux ouvrages sur le sujet. |1
soccupe d'un site internet anglais sur I'Advaita VVedanta parmi les plus consultés au monde :
www.advaita.uk.org. Dennis Waite vit en Angleterre.
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