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Présentation de l'éditeur
Mario Mercier, en véritable chaman, aime se plonger dans la nature comme dans une source ; il la ressent par
tous ses sens, il la vit de toutes ses fibres, il la chante comme un barde antique. Aujourd'hui la nature en de
nombreux lieux se meurt. Le témoignage de ce livre précieux dévoile une petite part de l'univers secret de la
création, une image merveilleuse de la trame même de notre univers mouvant. Toute la beauté, l'énergie de la
vie se trouvent dans le moindre brin d'herbe. Il suffit de s'ouvrir et de regarder, respirer, entrer en osmose. Le
contact avec les bois et belles clairières revivifie l'être, le dépollue, le grandit. Toute marche dans la nature
décrasse le corps et l'esprit, fait scintiller la lumière de l'âme. Mario Mercier assis au pied de Noïark, cet
arbre géant qui veille toujours sur une forêt de France, recueille ici un trésor, un enseignement qu'il nous fait
partager. Quatrième de couverture
C'est auprès d'un arbre, un hêtre droit, fier et sauvage, que Mario Mercier se ressource au coeur des épreuves.
Noïark, l'Arbre Géant, incarne dans bien des mythologies le Sage et l'Axe du Monde. Il nous invite à un
retour et un voyage en nous-mêmes, car nous sommes le reflet du monde de la nature. C'est en communiant
avec la vie, qui bat dans tous ses éléments, que nous découvrirons les forces de vie qui nous habitent.
Biographie de l'auteur
Peintre et auteur de nombreux livres, Mario Mercier a déjà publié aux éditions du Relié : Voyage au cœur de
la force.
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