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Présentation de I'éditeur

L es cosmétiques 100 % naturels présentés par Joséphine Fairley sont amusants a préparer et divins a utiliser !
Essayez les cremes en tout genre (le baume démaguillant au géranium, I'hydratant alarose, le masgue ala
tomate, le gel nettoyant al'aloe vera, le tonique alalavande...), shampooings, parfums, bains moussants ou
thés purifiants réalisés a partir de plantes, de fleurs, de fruits ou de |égumes. Biographie de I'auteur
Joséphine Fairley est journaliste et écrit pour de nombreux magazines anglais (entre autres Elle, Women's
journal ou The Daily Mail). Elle est également présidente de Cosmetic Executive Women, union des
industries cosmétiques anglaises. Elle vit en Angleterre, dans le Sussex.
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