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Kurzbeschreibung

In ihrem neuen Buch zeigt die Meisterkdchin in iber 90 innovativen Rezepten wie man das ganze Jahr tiber
mit saisonalen Produkten abwechslungsreich kocht. Mit vielen Tricks und Tipps, Varianten zur
Resteverwertung, interessanten Infos zu besonderen, in Vergessenheit geratenen L ebensmitteln wie etwa
Vogelmiere, Buchweizenbulgur oder Schlesische Himbeere. Mit anregenden Foodfotos und originellen
Illustrationen ihres Sohnes Arthur Wiener.
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