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Über den Autor und weitere Mitwirkende
Axel Rachow arbeitet seit 1990 als Trainer und Autor für Trainingsmethodik in Köln. Seine Schwerpunkte
sind lebendig und kreativ gestaltete Personalentwicklungsmaßnahmen und -konzepte für Fach- und
Führungskräfte. Mit einem Konzept zur Integration von Spielen ins Fachtraining gewann er 1998 den
Deutschen Trainingspreis.
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