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Kurzbeschreibung
Wolfgang Bossingers "Die heilende Kraft des Singens" ist ein umfassendes und gleichzeitig leicht lesbares
Buch über das Singen, unsere Seele und unseren Körper. Der Autor deckt dabei die vielfältigen Beziehungen
zwischen Mensch und Natur auf und zeigt, wie Verfestigungen, Verkrustungen und Verletzungen unseres
Innern, die durch die moderne Welt entstehen, aufgedeckt und gelöst werden können.

Das Singen als Medizin ist eine faszinierende Alternative zur pharmazeutisch geprägten Schulmedizin und es
ist Wolfgang Bossinger zu danken, dass er aufgrund seiner reichhaltigen Erfahrung diesen neuen Weg der
Heilung und Befreiung aufzeigt.

Dem Buch ist eine große Verbreitung zu wünschen bei Menschen, die gerne singen, bei psychisch und
physisch Kranken wie auch bei denen, die sich um andere kümmern: Therapeuten, Ärzte, Lehrer und
Erzieher.

Hans-Dieter Banholzer, Musikpädagoge, Chorleiter Der Verlag über das Buch
2005 wurde ich auf das von Wolfgang Bossinger über BoD selbst verlegte Buch "Die heilende Kraft des
Singens" aufmerksam. Hier waren in einem Buch wissenschaftliche Erkenntnisse aus so vielen
Forschungsbereichen mit gewandter Feder zusammengetragen und mit so großer Begeisterung für das
Singen und seine Wirkung vorgetragen, das ich das Buch gleich liebte. Die Verbindung von Wissen,
Erfahrung und Leidenschaft ist ein Merkmal aller Traumzeit-Bücher. Also versuchte ich, Wolfgang
Bossinger für eine Neuauflage zu gewinnen, in der wir auch das optische Bild des Buches - seinem Inhalt
angemessen - aufwerten würden und er ließ sich für den Traumzeit-Verlag gewinnen. Gleichzeitig wurde das
gesamte Buch überarbeitet und nochmals deutlich durch neuste wissenschaftliche Erkenntnisse erweitert.
Das schönste an diesem Werk aber ist: Es liest sich so spannend wie ein Roman und ist nicht nur für Sänger,
Chorsänger und Gesangslehrer eine Empfehlung, sondern für wirklich jeden, der sich für Musik und Klang
interessiert. Klappentext
Das vorliegende Buch ist für jeden, der gerne singt oder das Singen auch in der Tiefe seiner
lebensfördernden Möglichkeiten verstehen und mehr für sich entdecken möchte. Es ist gleichermaßen für
den, der gerne singen würde, der aber vielleicht aufgrund schlechter Schulerfahrungen im Musikunterricht
glaubt, nicht singen zu können, als auch beispielsweise für die erfahrene Chorsängerin oder den begeisterten
Chorsänger, der sich bis in die Wurzeln des Menschseins für das Singen interessiert oder zu interessieren
beginnt. Erstmalig schenkt Wolfgang Bossinger vor dem Hintergrund langjähriger praktischer Erfahrung den
Menschen im deutschen Sprachraum ein populärwissenschaftliches Werk, das spürbar mit liebevoller Hand
geschrieben wurde und helfen soll, das eigene Singen wieder zu finden und zu entfalten. Es handelt von
einem Singen, so, wie uns der Schnabel gewachsen ist, von einem Singen aus Leib und Seele und von seinen
heilsamen Wirkungen, von denen schon die alten Völker wussten. Also von dem basalen Singen als
Selbstzweck für die Singenden. Die besondere Form des Singens als Darbietung für ein Publikum baut
natürlich auf diesem basalen Singen auf und erblüht umso schöner, je tiefer es darin verwurzelt ist. (Dr.Karl
Adamek)
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