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Présentation de l'éditeur
Mots cachés, carrés logiques, charades, mots en escalier, messages codés, jeu de kim, textes à trous, bataille
navale, tangram, suites logiques... plus de 250 jeux pour mettre vos neurones à l'épreuve ! Lancez des défis à
votre cerveau et mesurez votre progression grâce aux grilles d'évaluation. Parce qu'il est toujours possible
d'améliorer vos capacités intellectuelles, Jeux de mémoire, logique, langage, observation et raisonnement
vous propose : Un programme d'entraînement ludique et sur mesure pour réveiller votre tonus cérébral ; Une
évaluation de votre profil et de votre potentiel, avec des points, des scores et des commentaires ; Une
méthode efficace en 3 temps échauffement, musculation, détente. En prime, une mine d'informations sur les
mécanismes et le fonctionnement de votre cerveau. Alors c'est à vous de jouer ! Vous allez être surpris par
les progrès que vous pouvez réaliser !
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