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Présentation de I'éditeur

Vous étes gourmande ?

Vous appréciez la bonne cuisine, |es recettes appétissantes et les mets savoureux ? Mais vous étes pressée !
L'adl rivé sur la pendule, vous regrettez souvent de devoir renoncer a certains plats par mangue de temps...
Gourmande et Pressée, des trois Scaurs Scotto, exauce votre voad : réduire au minimum votre temps de
présence dans la cuisine, tout en vous offrant un large choix de 126 recettes. Vos amis seront conquis et le
résultat sera exquis!
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