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Présentation de l'éditeur
En 2002, la publication aux Etats-Unis de la plus vaste étude jamais réalisée sur le traitement hormonal de la
ménopause - aboutissant à des résultats défavorables - suscita un vent de panique chez les femmes traitées ;
un peu plus de la moitiéd'entre elles interrompit la prise d'hormones, provoquant la réapparition des troubles
liés à la ménopause dans 70 % des cas. Les médias, par une interprétation le plus souvent erronée des
résultats,et les autorités sanitaires, au nom d'un principe de précaution mal compris, contribuèrent à créer ou
à entretenir la panique. Depuis, des études plus approfondies sont parues aux Etats-Unis et en France.
Pourtant, ces études n'ont pas eu le même retentissement médiatique et les autorités de santé n'en ont guère
tenu compte. Ce livre lève le voile : Quels sont les résultats de ces études - Quels sont les troubles liés à la
ménopause - Quelle est la balance risques-bénéfices du THS - Faut-il traiter la ménopause - Quelles sont les
solutions thérapeutiques ?... Il était grand temps de dire la vérité sur les hormones à la ménopause et
d'apporter une réponse concrète à toutes les questions que vous vous posez ainsi que des conseils pratiques.
Biographie de l'auteur
Nul n'était mieux qualifié pour le faire que le docteur Henri Rozenbaum, gynécologue et endocrinologue,
président de l'Association Française pour l'Etude de la Ménopause (AFEM),ancien président de la Société
Européenne de Ménopause, créateur du premier centre de traitement de la ménopause en France,
organisateur de congrès, rédacteur en chef d'une revue médicale et auteur de nombreux ouvrages faisant
autorité sur la ménopause.
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