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Kurzbeschreibung

Die Gemmotherapie nutzt die grosse Vitalkraft des pflanzlichen Embryonal gewebes in Knospen,
Triebspitzen und Keimlingen. Die daraus gewonnenen Auszlige besitzen eine ausgezeichnete Heil- und
Regenerationskraft und werden erfolgreich bei akuten und chronischen Erkrankungen angewendet. Das
vorliegende Buch stellt erstmals im deutschsprachigen Raum die Gemmotherapie umfassend und erweitert
durch humoral medizinische sowie herbal astrol ogische Aspekte dar. Es werden Uber 50 Knospen und ihre
Anwendungsmdglichkeiten detailliert vorgestellt. Eine Anleitung zeigt, wie man Gemmomazerate selbst
herstellen kann. Ein ausfthrlicher Indikationsteil sowie Behandlungsvorschlage haufiger Beschwerden
erleichtern die konkrete Anwendung fir Fachpersonen wie auch fir naturheilkundlich interessierte Laien.
Fotos: Adrian Gerber Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Chrischta Ganz Naturheilpraktikerin mit eigener Praxis. Dozentin fir Pflanzenheilkunde, allgemeine
Naturheilkunde und Traditionelle Européische Naturheilkunde. Louis Hutter Naturheilpraktiker mit eigener
Praxis. Dozent fr Phytotherapie, Gemmotherapie, Traditionelle Européische Naturheilkunde und
Traditionelle Chinesische Medizin.
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