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Kurzbeschreibung
Warum kann ein Zwerchfell Schulterschmerzen verursachen?
Die Integrative Manuelle Therapie ist in der Osteopathie verwurzelt. Sie üben das Denken in Ursache-Folge-
Ketten und den Blick auf die Zusammenhänge aller Ebenen - parietal, viszeral, nerval. Sie lernen, Schmerzen
zu ihrem Ursprung zurückzuverfolgen. So gelangen Sie zum Beispiel von den Schulterschmerzen zum
Zwerchfell. Durch eine Behandlung der Ausgangsläsion können Sie dem Patienten nachhaltig helfen.

Das Buch, passend zum Kurssystem, bietet theoretische Grundlagen und alle Techniken der Integrativen
Manuellen Therapie. Ihr idealer Begleiter während der Weiterbildung und ein willkommenes
Nachschlagewerk für die Praxis.
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