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Kurzbeschreibung

Evagrius Ponticus hat wohl als erster die literarische Form aphorismenartiger Sentenzen in die christliche
Literatur eingefihrt. Vorgestellt werden im Band drei Sentenzensammlungen: der Mdnchs-und
Nonnenspiegel sowie die Ermahnung an die Monche. Die drel Schriften beleuchten das praktisch-asketische
sowie das kontemplative Leben der Monche in der Wiiste. Leben und Werk des Evagrius werden in einer
ausfiihrlichen Einleitung anschaulich dargestellt, der Text in neuer deutscher Ubersetzung geboten. Uber den
Autor und weitere Mitwirkende

Christoph Joest, geb. 1949, Studium der ev. Theologie, Promotion Uber die altkirchlich-monastische
Tradition in der Spiritualitét evangelischer Kommunitéten von heute. Seit 1973 Mitglied der Jesus-
Bruderschaft, Prior des Briderzweiges im Zentrum in Gnadenthal, Spiritual und Exerzitienbegleiter.
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