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Petites cuilleres

José Maréchal

Petites cuilléres José Marécha

Un sujet ludique et inédit dans lalignée du titre Verrines. Prés de 50 recettes sucrées et salées alliances de
couleurs de saveurs et de textures présentées dans des cuilléres pour des buffets des apéritifs dinatoires ou
des petites entrées.
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62 pages

Présentation de I'éditeur

Oubliés les apéritifs ennuyeux et les desserts vus 1000 fois ! Aprés ses verrines, José Maréchal vous propose
guarante nouvelles recettes, sucrées ou salées, et autant d'alliances de couleurs et de textures, |e tout dans une
simple cuillére... Pour charmer vos pupilles avant de ravir vos papilles. Alorsavos cuilléres... Prét... Partez !
Moules aux épices douces, répé de |égumes aigres doux, fromages frais et taramas... Mais aussi guimauves
craguantes au caramel, bonbons tout chocolat, ou encore créme al'orange et pépites de chocolat, sans oublier
les "kits" pour composer... En deux coups de cuilléere apot (1) Des alliances colorées, croustillantes et
crémeuses, douces et épicées, chocolatées et fruitées... Biographie de |'auteur

José Maréchal est passionné de cuisine et de pétisserie. A 32 ans, aprés un parcours dans de prestigieuses
maisons, il est chef et associé du Café Noir, a Paris dans |e 20e arrondissement. |1 est I'auteur de Verrines,
publié chez Marabout.
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