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Das Handbuch zur Vorbereitung auf das Sterben

Broschiertes Buch

Viele Sterbende benutzen in der Zeit vor ihrem Tod eine Sprache, die an eine bevorstehende Reise denken
lasst. "Ich muss bald los", sagen sie dann etwa, oder "Ich fahre heim”. Dieses Buch versteht sich als Begleiter
auf dieser letzten aller Reisen und richtet sich an Betroffene und deren Angehdrige. Grundlegende

medi zinische Informationen zu Themen wie Palliativmedizin, Schmerztherapie, Depressionen, Symptomen
der Sterbephase und der Palliativen Sedierung werden darin von PD Dr. Dr. med. Berend Feddersen ebenso
behandelt wie die Unterschiede zwischen den Einrichtungen Palliativ-Station, Hospiz und der ambulanten
Palliativ-Versorgung. VVorgestel It werden aber auch erleichternde Malihahmen abseits der rein medizinischen
Betreuung. Interviews mit Arzten und professionellen Helfern geben weiterfiihrende Hilfestellung, indem sie
bei spiel sweise zeigen, wie man Kinder in den Begleitprozess einbinden kann, ohne sie zu tiberfordern. Eine
zentrale Rolle im Buch nehmen Menschen ein, die Uber ihren letzten Weg erzdhlen. Sie lassen den Leser
teilhaben an dem, was ihnen wichtig ist, schildern, wie sie die verbleibende Zeit gestalten und nutzen, und
was ihnen auf dem letzten Weg hilft. Erganzt werden die Berichte von Angehdrigen, die einen Sterbenden
eng begleitet haben und die auf Grund ihrer Erfahrungen wertvolle Hilfe geben kénnen.

i Download Der Reisebeqgleiter fiir den letzten Weg: Das Handb ...pdf

@ Onlinelesen Der Reisebegleiter fiir den letzten Weg: Das Han ...pdf



http://bookspode.club/de/read.php?id=3424152722&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3424152722&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3424152722&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3424152722&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3424152722&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3424152722&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3424152722&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3424152722&src=fbs

Downloaden und kostenlos lesen Der Reisebegleiter fur den letzten Weg: Das Handbuch zur
Vorbereitung auf das Sterben Berend Feddersen, Dorothea Seitz, Barbara Stacker

192 Seiten

Kurzbeschreibung

Viele Sterbende benutzen in der Zeit vor ihrem Tod eine Sprache, die an eine bevorstehende Reise denken
lasst. , Ich muss bald los*, sagen sie dann etwa, oder ,,Ich fahre heim”. Dieses Buch versteht sich als
Begleiter auf dieser letzten aller Reisen und richtet sich an Betroffene und deren Angehérige. Grundlegende
medi zinische Informationen zu Themen wie Palliativmedizin, Schmerztherapie, Depressionen, Symptomen
der Sterbephase und der Palliativen Sedierung werden darin von PD Dr. Dr. med. Berend Feddersen ebenso
behandelt wie die Unterschiede zwischen den Einrichtungen Palliativ-Station, Hospiz und der ambul anten
Palliativ-Versorgung. Vorgestellt werden aber auch erleichternde Mathahmen abseits der rein medizinischen
Betreuung. Interviews mit Arzten und professionellen Helfern geben weiterfuhrende Hilfestellung, indem sie
bei spiel sweise zeigen, wie man Kinder in den Begleitprozess einbinden kann, ohne sie zu Uberfordern. Eine
zentrale Rolle im Buch nehmen Menschen ein, die Gber ihren letzten Weg erzéhlen. Sie lassen den Leser
teilhaben an dem, was ihnen wichtig ist, schildern, wie sie die verbleibende Zeit gestalten und nutzen, und
was ihnen auf dem letzten Weg hilft. Ergénzt werden die Berichte von Angehorigen, die einen Sterbenden
eng begleitet haben und die auf Grund ihrer Erfahrungen wertvolle Hilfe geben kdnnen.

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

PD Dr. Dr. Berend Feddersen ist Oberarzt und Leiter des Ambulanten Palliative-Care-Teams der Universitét
Mnchen am Klinikum Grof3hadern. Feddersen ist aktives Mitglied bei der Deutschen Gesell schaft fir
Neurologie, der Deutschen Gesellschaft fir Klinische Neurophysiologie, der Deutschen Gesellschaft fir
Palliativmedizin und der European Association of Palliative Care. Seine Interessensschwerpunkte liegen im
Bereich der Versorgungsforschung in der Spezialisierten Ambulanten Palliativen Versorgung (SAPV) und
der Erforschung neurophysiol ogischer Grundlagen von Symptomen in der Sterbephase.

Dorothea Seitz, 1967 in Unterfranken geboren, arbeitet seit Gber 25 Jahren in den Medien, zunéchst al's
Moderatorin und Redakteurin bei diversen Radiostationen. Bis 2000 leitete sie die Programmgestaltung von
ANTENNE BAY ERN und griindete 2001 gemeinsam mit drei Mitgesellschaftern das Unternehmen Halle 5
Media GmbH, wo sie als Autorin, Editorin und Webpublisher téatig war. Seit Mérz 2012 arbeitet sie als
selbststandige Crossmedia-Autorin in alen Medienformen (Print, Audio, Video, Online). Gemeinsam mit
Barbara Stécker schrieb sie ,Nana... der Tod trégt Pink" und ,, Jung. Schon. Krebs." und ist
Grindungsmitglied des gemeinnitzigen Vereins Nana - Recover your smilee.V. Sie begleitete den
Sterbeprozessihrer Eltern, die zu Hause im Kreis der Familie verstarben. Die Erfahrungen daraus flossen in
ihr aktuelles Buch , Der Reisebegleiter fir den letzten Weg.” ein.

Barbara Stécker, 1961 in Minchen geboren, ist gelernte Fachangestellte im medizinischen Bereich. Nach
dem Tod ihrer Tochter Nana, die mit 20 Jahren im Herbst 2010 schwer an Krebs erkrankte, griindet sie den
gemeinnitzigen Verein Nana - Recover your smile e.V. Zusammen mit Dorothea Seitz schrieb sie die
Biicher Nana - der Tod trégt Pink und Jung. Schon. Krebs.
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